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В системе профессионального обучения в последние годы 

приоритетом является конкурсное чемпионатное движение. 

Это важный инструмент достижения целевых показателей качества 

образования. Конкурсы профессионального мастерства проводятся в целях: 

 • предъявления обучающимися компетенций, освоенных в процессе 

обучения и профессиональной деятельности;  

• выявления готовности подростков к самостоятельным действиям и 

решению проблемных ситуаций;  

• расширения практики взаимодействия образовательных учреждений 

с предприятиями в условиях партнерства;  

• повышения востребованности выпускников на рынке труда. 

Особенно хочется отметить нарастающую популярность конкурса для 

людей с инвалидностью «Абилимпикс» президентской платформы «Россия - 

страна возможностей» в рамках Национального проекта «Образование» и 

поделится опытом подготовки особенных конкурсантов соревнований в 

профессиях легкой промышленности ГБПОУ РМ «Саранский техникум сферы 

услуг и промышленных технологий».  

Саранский техникум сферы услуг и промышленных технологий 

готовит специалистов для легкой промышленности Республики Мордовия, 

портных, мастеров по изготовлению швейных изделий, модельеров и 

конструкторов швейных изделий, по адаптированной программе обучаются 

вышивальщицы. В каждой группе этого направления обучается часть 

студентов с инвалидностью и имеющими ограничения по состоянию здоровья. 



Несомненно, для педагогов такая система инклюзивного обучения – 

большая ответственность, это работа, требующая колоссального 

сосредоточения внимания, заботы, терпения и отменной выдержки.  

Портной - это творческая профессия и пользуется значительным 

спросом на рынке труда. Сегодня - это специалист, занимающийся пошивом 

одежды для разных категорий населения. В его обязанности входит нарезка и 

соединение воедино определенных компонентов из ткани. Этому обучают 

особенных студентов наши преподаватели и мастера Чинкова Галина 

Николаевна, Каняшина Тамара Николаевна, Попова Валентина Викторовна, 

Вождаева Ирина Александровна, Камаева Татьяна Александровна, Сорочкина 

Ольга Васильевна.  

На уроках технологии в производственных учебных мастерских 

студенты подбирают ткани в соответствии с назначением либо пожеланием 

клиента, снимают мерки и дорабатывают вещи в процессе изготовления. Наши 

портные уже на первом курсе обметывают края и петли, пришивают 

фурнитуру, оформляют застежки, рукава и низ изделия. Портной должен знать 

современные направления моды, особенности художественного оформления, 

а также - владеть технологией конструирования и раскроя. Этому также учат 

в творческих лабораториях техникума и демонстрируют на моделях «Театра 

моды», который более 20 лет успешно реализует инновационные подходы, 

развивается и дарит красоту зрителям. Очень часто студенты с нарушением 

слуха дефилируют на подиуме и срывают шквал оваций от зрителей. На 

долгие годы в памяти остались наши особенные «звездочки»! 

На протяжении четырех лет Трифоновы Владлена и Валерия, Васенина Юлия, 

Мурзаева Олеся представляли торжественные наряды и были моделями на 

разных мероприятиях республиканского значения.  

Разумеется, работа портного невозможна без умения правильно 

использовать профессиональный инструментарий. Наши студенты умеют 

различать конструкцию и детали кроя при пошиве, ремонте или обновлении 

изделий; стачивать детали, проводить влажно - тепловую обработку, 

аккуратно подрезать неточности. Творческий подход наших мастеров 

производственного обучения и преподавателей специальных дисциплин дает 

возможность создавать универсальные технологические идеи и тестовые 

образцы, что в дальнейшем становится эталонами образа и стиля. Они 

принимают к сведению потребительский спрос и реальные возможности, 

которыми обладает предприятие, где шьют одежду. Беседуя со студентами, 

понимаешь, что каждый хочет стать модельером, специалистом, который 

наделен чувством вкуса и стиля, ориентируется в особенностях современных 

тенденций, умеет экспериментировать и быть новатором. И педагоги 

объясняют, что настоящий профессионал умеет не только понимать, но и 



чувствовать людей, для которых создает линию одежды. Именно таким 

качествам и обучаются у нас в техникуме не только девушки, но и ребята. 

Наши портные со особенностями в развитии планируют реализовать себя в 

нескольких направлениях ведения деятельности. В услугах таких 

специалистов нуждаются ателье, мастерские по ремонту одежды, предприятия 

швейной промышленности и частные компании. Дополнительно, у них есть 

шанс преподавать специальность в нашем техникуме. Некоторые из наших 

портных предпочитают работать на дому, занимаясь пошивом одежды на 

заказ. Таким образом, им удается получать неплохую финансовую прибыль. 

На уроках дисциплины «Технология трудоустройства» Екатерина Викторовна 

Маркова рассказывает, где специалист-модельер может трудиться. На 

практике преподаватели со студентами моделируют ролевое поведение на 

должности конструктора - модельера, менеджера по торговле готовой 

продукцией и фурнитурой. На уроках экономики студентам с ОВЗ и 

инвалидностью преподаются навыки предпринимательской деятельности, 

раскрываются возможности открыть собственное ателье. Работа модельером 

скрывает в себе огромный потенциал. Студенты техникума идут в ногу с 

ключевыми на сегодняшний день тенденциями, ориентируются в области 

способов моделирования и пошива различных типов одежды, материальной 

базе, промышленных технологиях. Выпускники техникума придумывают и 

воспроизводят на бумаге эскизы моделей, работают с документацией (включая 

применение систем автоматизированного проектирования), выполняют 

точные расчеты технико-экономического обоснования предлагаемого 

варианта одежды. Историей успеха в этом направлении можно считать 

следующие показатели:  

• I Республиканский чемпионат профессионального мастерства среди 

людей с инвалидностью «Абилимпикс- 2017», компетенция «Портной»: 1 

место – Архипова Елена, 2 место – Малькина Елена, 3 место – Сачкова Ирина. 

 • II Республиканский чемпионат профессионального мастерства 

среди людей с инвалидностью «Абилимпикс-2018», компетенция «Портной»: 

1 место – Малькина Елена  

• IV Национальный Чемпионат по профессиональному мастерству 

среди лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс-2019» в г. 

Москва по компетенции «Портной»: участник – Малькина Елена  

• II Республиканский чемпионат профессионального мастерства среди 

людей с инвалидностью «Абилимпикс-2019», компетенция «Портной»: 1 

место – Архипов Михаил, 1 место – Малькина Елена 



 • IV Республиканский чемпионат профессионального мастерства 

среди людей с инвалидностью «Абилимпикс-2020», компетенция «Портной»: 

1 место – Архипов Михаил, 1 место – Малькина Елена  

• V региональный Чемпионат по профессиональному мастерству 

среди людей с инвалидностью «Абилимпикс» в Республике Мордовия по 

компетенции «Портной» 1 место Гребнева Татьяна Владимировна 2 место 

Малькина Елена Александровна 3 место Ушакова Людмила Дмитриевна 

 • V региональный Чемпионат по профессиональному мастерству 

среди людей с инвалидностью «Абилимпикс» в Республике Мордовия по 

компетенции «Бироплетение» 1 место Проничкина Инна Анатольевна 2 место 

Малышкина Людмила Геннадьевна 3 место Ледяйкина Екатерина Олеговна 

 • V Национальный Чемпионат по профессиональному мастерству 

среди лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс-2020» в г. 

Москва по компетенции «Портной»: участник – Архипов Михаил С 19 по 29 

сентября в Республике Мордовия прошел Подготовительный этап 

Национального Чемпионата по профессиональному мастерству среди людей с 

инвалидностью и ОВЗ «Абилимпикс» президентской платформы «РОССИЯ 

— СТРАНА ВОЗМОЖНОСТЕЙ»!  

На протяжении всех лет конкурсных соревнований Главным 

экспертном в Мордовии по компетенциям легкой промышленности является 

Чинкова Галина Николаевна, которая ежегодно сама готовит нескольких 

конкурсантов, и всегда среди ее студентов есть победители. 

 В Саранском техникуме сферы услуг и промышленных технологий 

чемпионат проходил в очно-дистанционном формате. Были представлены 

компетенции «Стилистика и искусство визажа», «Портной» и 

«Бисероплетение». Педагоги Маркова Е.В., Чинкова Г.Н. и Вождаева И.А. 

готовили своих конкурсанток и нацеливали на победу! Ирине Александровне 

это удалось! В компетенции «Бисероплетение» Проничкина Инна стала 

лучшей в Мордовии! Весь педагогический коллектив поздравил Ирину 

Александровну и поблагодарил за профессиональное мастерство, умение 

передать практические навыки конкурсантке! «Спасибо, за тёплые слова, — 

сказала Вождаева И.А. — Это заслуга ставшей уже мне подругой, Инны, 

которая за столько лет участия в Чемпионатах, показала свой твёрдый 

характер и стремление к победе!» А уже в октябре в Москве состоялся 

Национальный чемпионат по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс». В 

соревнованиях приняли участие 1077 участников из 78 регионов страны. 

Конкурс проходил по 40 компетенциям в трех категориях: школьники, 

студенты и специалисты. Соревновательная программа чемпионата 



проводилась по 40 компетенциям восьми направлений – информационные 

технологии, сфера услуг, питание, медицина, промышленность, декоративное 

искусство, творчество, экономика и финансы. Участниками Национального 

чемпионата стали 1077 участников из 78 субъектов Российской Федерации по 

40 основным компетенциям, из них 392 школьника, 394 студентов и 291 

специалист. Были определены 707 победителей, которые получили медали и 

ценные призы. Региональный центр развития движения «Абилимпикс» 

Республики Мордовия направил от региона свою команду, которая показала 

достойные результаты. От Саранского техникума сферы услуг и 

промышленных технологий были участники трех компетенций. Участница 

компетенции «Бисероплетение» ПРОНИЧКИНА Инна стала бронзовым 

призером! Подводя итоги, отмечу, что Чемпионат даёт чёткое понимание 

собственного профессионального уровня. Педагогам он позволяет 

реализовать мечту - воспитать собственных чемпионов. Для этого они и 

получают профессиональное и педагогическое образование, чтобы лучше 

понимать, как правильно обучать оттачиванию навыков у студентов, которые 

в конечном итоге дадут возможности выпускникам трудоустроится и 

заниматься любимым делом, благодаря которому будет материальная 

стабильность. 


